


Sie wiinschen sich ...
.. mehr Leichtigkeit und Lebensfreude?
. kérperliches Wohlbefinden?
.. harmonischere Beziehungen?
. Einsicht in die seelischen Ursachen von Krankheit
und Blockaden?

Sie sind bereit fiir Verdnderungen?

In meiner Praxis in Berlin-Tiergarten kombiniere ich
vielfaltige Methoden der Korper- und Energiearbeit, um
Sie auf achtsame und zugleich 16sungsorientierte Weise
auf Ihrem Weg zu unterstiitzen.

Kinesiologie nutzt die Kérperintelligenz, um unbe-
wusste Blockaden aufzuspiiren, die uns hindern, in die
eigene Kraft zu gehen. Dabei konnen wir per Muskeltest
direkt in Ihren Korper ,hineinfragen®, warum Sie sich

in einer bestimmten Situation befinden und welche
Ressourcen und Losungsstrategien Thnen zur Verfiigung
stehen. Die Losung ist bereits in Ihnen!

Beim Schamanischen Heilen begeben sich Begleiter
und Klient in einen leicht veranderten Wahrnehmungs-
zustand, um die Ursachen von Krankheit oder leidvollen
Erfahrungsmustern im Energiefeld aufzulosen. Dieser
Zustand ist grundsatzlich jedem Menschen zugénglich,
zum Beispiel durch tiefe Entspannung. Schamanisches
Energieheilen kann tief und weitreichend wirken,
besonders, wenn die Wurzeln Ihrer Probleme bis in die
Ahnenreihe oder in Ihre eigene Vergangenheit zurtick-
reichen.

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

,Folge Deinem Herzen - Du-wirst zu Hause ankommen:"
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